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During School Breakfast Week (SBW), March 7th-11th, the Texas Department of Agriculture (TDA)
and your school nutrition team will use the theme Feed Your Creativity with a Healthy School
Breakfast. The theme helps children associate good nutrition with creative pursuits such as baking,
writing, sculpting, and coding. Please help us celebrate by encouraging your child to eat a healthy
school breakfast and participate in the school’s celebrations during SBW. Many Texas school cafeterias
will make it a special week with taste testing, door prizes or superhero decorations. TDA created the
Feed Your Creativity with a Healthy School Breakfast theme days listed below to help students get
involved by wearing special attire on theme days. Suit up, so you and your family can learn about
healthy lifestyles and Feed Your Creativity with a Healthy School Breakfast.

@&U&v 888 BAKER MONDAY MUSICAL TUESDAY

Bake up good grades at Compose a successful
school! Wear your best school day with a healthy
baker outfit with an apron breakfast. Dress in your
and chef hat. favorite genre of music.

ARTISTIC CREATIVE CODING WHIMSICAL
WEDNESDAY THURSDAY WRITER FRIDAY

Art comes in many types including Coders are super smart! Show End School Breakfast
paintings and sculptures. Wear your your brain power by dressing Week by dressing as your
favorite color to school to show your in your nerdiest outfit! favorite book charter.
artistic side.
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Del 7 al 11 de marzo, durante la Semana del Desayuno Escolar (SBW por sus siglas en inglés) el
Departamento de Agricultura de Texas (TDA) y el equipo de nutricién de la escuela de sus hijos estaran
promoviendo el tema Alimenta Tu Creatividad con un Desayuno Escolar Saludable. Este tema tiene como
propdsito el ayudar a los nifos a asociar la buena alimentacidn con actividades creativas como hornear,
escribir, esculpir y codificar. Le pedimos que nos ayude a celebrar esta semana alentando a su hijo a comer
un desayuno escolar saludable y a participar en las celebraciones de |la escuela durante esta semana.
Muchas de las cafeterias escolares en Texas tendran divertidas actividades como degustacion de alimentos,
sorteos o decoraciones de superhéroes. TDA cred la campafiia con el tema Alimenta tu Creatividad con un
Desayuno Escolar Saludable con las actividades listadas a continuacion para promover la participacion

estudiantil vistiendo ropa segun el tema de cada dia. Les invitamos a participar y aprender sobre estilos de
vida saludables y a Alimentar su Creatividad con un Desayuno Escolar Saludable.

“U“Em& 898 LUNES DEL PANADERO MARTES MUSICAL

iLas buenas notas en la escuela Compdn un exitoso dia

se preparan con esmero! escolar con un desayuno
Vistete como panadero con un saludable. Vistete con ropa al
delantal y gorro de chef. estilo de tu musica favorita.

MIERCOLES JUEVES DE VIERNES DE ESCRITORES
ARTiSTICO CODIFICACION CREATIVA CAPRICHOSOS

El arte se presenta en varias maneras iLos codificadores de Termina la Semana del
incluyendo en pinturas y esculturas. computadoras son super Desayuno Escolar vistiéndose
Ponte ropa para la escuela en tu inteligentes! iMuestra tus super como el personaje de tu libro
color favorito y luce tu lado artistico. poderes cerebrales vistiéndote favorito.
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con tu atuendo mds “nerdy”!
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